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EUROPÄISCHE UNION

Erasmus+ in der 
Erwachsenenbildung wirkt
Ergebnisse der Wirkungsstudie zu Erasmus+ in der Erwachsenenbildung in Deutschland

:

-

-

Jean Monnet
Sport
Jugend 
Hochschulbildung
Schulbildung
Berufsbildung

Erwachsenenbildung

Erasmus+ ist das Bildungsprogramm der Europäischen Union zur Förderung von Bildung, Jugend und Sport in Europa. Ziel ist es, 
die persönliche, berufliche und gesellschaftliche Entwicklung der Teilnehmenden durch Auslandsaufenthalte und europäische Zu
sammenarbeit zu stärken. Erwachsenenbildung in Erasmus+ dient der allgemeinen lebensbegleitenden Weiterbildung und 
richtet sich insbesondere an Menschen, die aufgrund unterschiedlicher Faktoren erschwerten Zugang zu Bildung und 
gesellschaftlicher Teilhabe haben.

-

 

2023/2024 wurde in Deutschland eine Wirkungsstudie zur Erwachsenenbildung im Rahmen von Erasmus+ durchgeführt. Ziel 
der Studie ist es, besser zu verstehen, welche konkreten Effekte das Programm auf Lernende, Mitarbeitende und beteiligte Ein
richtungen hat. Die Studie ist Teil des europäischen Forschungsnetzwerks RIA-AE (Research-based Impact Analysis of 
Erasmus+ Adult Education Programmes) unter der Koordination der Nationalen Agentur beim BIBB. An dem Forschungs
netzwerk beteiligen sich Nationale Agenturen aus ganz Europa.
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Das RIA-AE Netzwerk 

Weitere Informationen zum Forschungsnetzwerk und zur Wirkungsstudie zu Erasmus+ in der Erwachsenen
bildung finden Sie auf The RIA-AE Network | EPALE.
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Wirkung von Erasmus+ auf die Erwachsenenbildung

1) Erasmus+ bietet Einrichtungen

 Raum für die Entwicklung neuer Methoden und exploratives 
Arbeiten
„Das Erasmus+-Programm gibt Spielraum, kreativ 
zu arbeiten und Methoden zu entwickeln [...]. Durch 
diese Art zu arbeiten, entsteht Ownership, was zur 
Nachhaltigkeit der Projektideen beiträgt.“

 lokale und europäische Vernetzung

 bessere Bedingungen für Internationalisierungsprozesse
 Finanzierungsmöglichkeiten für Projekte, die ohne Erasmus+ 

nur in 5% der Fälle hätten durchgeführt werden können
 Raum für die Entwicklung von Curricula und Lernangebo

ten, die in mehr als 60% der Fälle auch nach Abschluss des 
Projekts weiter genutzt werden

 Unterstützung bei der Bearbeitung gesellschaftlicher Heraus
forderungen

https://epale.ec.europa.eu/en/blog/ria-ae-network


Themen, die durch die Teilnahme an Erasmus+ mehr Aufmerksamkeit in den 
geförderten Einrichtungen erhalten

Inklusion und Diversität

Europäische Werte

Digitale Kompetenzen

Demokratische Partizipation, bürger-
schaftliches und soziales Engagement

Ökologie und Bekämpfung 
des Klimawandels
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2) Erasmus+ bietet Mitarbeitenden:

 Professionalisierung durch europäischen Austausch
 Stärkung internationaler Kompetenzen sowie pädagogischer 

und didaktischer Fähigkeiten
> 90% der Mitarbeitenden verfügen durch Erasmus+ 
über bessere internationale Kompetenzen.

 Beteiligung an Innovationsprozessen
 Verbesserung der Fremdsprachenkenntnisse

3) Erasmus+ bietet Lernenden:

 gesteigerte Lernmotivation und gestärktes Selbstvertrauen
 neue soziale Kontakte außerhalb ihres eigenen Umfelds 

> 67% der Lernenden haben durch Erasmus+ neue 
soziale Kontakte geknüpft.

 Bereicherung des eigenen Lebensumfelds

Erfolge von Erasmus+ in der 
Erwachsenenbildung

 Die Projektergebnisse kommen auch anderen Einrichtungen der
 Erwachsenenbildung jenseits des Programms zugute, so 63%
 der Befragten.

 Einmal Erasmus+, immer Erasmus+! 89% der Befragten gaben
 an, dass sie beabsichtigen sich in Zukunft erneut für ein 

Erasmus+-Projekt zu bewerben.
 Erasmus+ erreicht eine breite, diverse Zielgruppe.
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Prozentsatz der Erasmus+-Projekte in Deutschland, die sich mit ausgewählten 
Zielgruppen befassen 

Personen mit Migrationshintergrund

Junge Erwachsene (15-29 Jahre)

Beschäftigte

Geflüchtete / Asylsuchende

Erwachsene aus strukturschwachen / 
benachteiligten Gebieten

Ältere Menschen (über 65 Jahre)
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Herausforderungen für die Erwachsenen
bildung in Erasmus+

 Unsicherheiten bezüglich des zu erwartenden Aufwands für 
Antragstellung und Projektumsetzung sowie die hohe Arbeits
last außerhalb von Erasmus+ hemmen die Teilnahme am 
Programm.

 Die Organisation und Durchführung von Auslandsaufenthalten 
von Lernenden mit geringeren Chancen ist eine Herausforderung 
für die geförderten Einrichtungen.

 Die kontinuierliche Verbreitung von Projektergebnissen über die 
Einrichtungsgrenzen und das unmittelbare Umfeld hinaus kann 
ausgebaut werden.

Kontakt:

Nationale Agentur Bildung für Europa beim Bundesinstitut  
für Berufsbildung (NA beim BIBB)
53142 Bonn
Fon: +49 (0)228 / 107 1608
E-Mail: RIA-AE@bibb.de
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